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de vela ¡'

eguitacio
adaptades
lmpulsades per la
Diputació de Barcelona
L'activitat esportiva, juntament amb els valors
culturals, educalius i socialitzadors que la
seva pràctica implica, és un dret al que tot
esser humà hi ha de tenir accés. La pràctica
esportiva adaptada forma part també
d'aquest dret i és una de les expressions
per a la igualtat d'oportunitats de totes les
persones.

L'Àrea d'Esports de ta Diputació de
Barcelona treballa per garantir I'accés a la
pràctica esportiva, facilitar la construcció
dels equipaments corresponents i contribuir
a la innovació i recerca en l'àmbit esportiu.
Mitjançant la línia d'actuació <Gooperació
esportiva amb el món local,, es procura la
qualitat de vida de totes les persones de la ,

província amb l'impuls de la pràctica físico-
esportiva.

En total, l'any 2010 es van rcalitzar
61 jomades, Sl d'equitac¡ô ¡30 de vela,
amb una participació conjunta de més
de 9ü) persones amb tot tipus
de discapacitats i provinents de mås de
quaranta munõcipis de la província-

En aquesta línia, l'Àrea d'Esports organitza
unes jornades esportives adaptades
adreçades a persones amb discapacitats.
Concretament es realitzen jornades de vela
i equitació adaptades que tenen com a
finalitat oferir al col.lectiu de persones amb
discapacitats de la província unes activitats
esportives de caire recreatiu i de contacte
amb la natura.

L'esport té un enorme potencial com a factor
d'inclusió social per aquelles persones que
presenten algun tipus de discapacitat.

Així doncs, aquestes jornades estan
dissenyades per a que hi puguin participar
persones amb tot tipus de discapacitat
(física, psíquica, sensorial o malaltia mental) i
sense límit d'edat, aplicant-hi les adaptacions
pertinents.

Les jornades de vela adaptada s'han fet
des de l'any 2OO2 a Arenys de Mar amb

la col.laboració de I'Ajuntament i l'entitat
Vela sense Límits. Des de l'any 200g es fan
al terme municipal de Sitges i en la seva
organ ització h i col " labora tam bé l'Aju ntament
i I'Escola de Vela Adaptada. Aquesta activitat
es realitza durant els mesos d'estiu.

Les jornades d'equitació adaptada es poften
a terme des de I'any 2005 al municipi de Malla
amb la col'laboració del seu Ajuntament i

la hípica Vall de Camprodon situada en el
mateix municipi. [activítat es desenvolupa
durant els mesos de juny a novembre.
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La Diputació de Barcelona i el teu ajuntament treballem
perquè gaudeixis de I'esport. En les millors condicions i

amb uns equipaments esportius municipals de qualitat.
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